Wymagania programowe na poszczegolne oceny

1. Postepowanie w sytuacjach zagrozen

omawia zasady
zachowania podczas
ataku terrorystycznego
(np. wtargnigcie
uzbrojonej osoby do
szkoty)

opisuje obowigzki
pieszego i kierowcy
wobec pojazdu
uprzywilejowanego

zycia podczas powodzi,
pozaru lub innych klgsk
zywiolowych

opisuje zakres i sposob
przygotowania si¢ do
planowanej ewakuacji
opisuje zasady
postepowania podczas
powodzi, $niezycy,
wichury, burzy

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e charakteryzuje zasady e opisuje kluczowe e Oomawia zasady postepowania |e  charakteryzuje stopnie e redaguje tre§¢ komunikatu
zachowania si¢ ludnosci elementy szkolnej po ogloszeniu alarmu ewakuacji ostrzegawczego o zblizajacym
po ogloszeniu alarmu instrukcji ewakuacji: e omawia zasady postepowania |e omawia zasady ewakuacji si¢ (wybranym) zagrozeniu

®  rozpoznaje zagrozenia o sygnaly po opublikowaniu komunikatu zwierzat z terenow dla miejscowosci, w ktorej

e wymienia nazwy shuzb o drogi i wyjscia ostrzegawczego zagrozonych mieszka
dziatajacych na rzecz ewakuacyjne e charakteryzuje dziatalnos¢ i  |e  uzasadnia i proponuje
zwalczania zagrozen o miejsce zbiorki zadania spolecznych skuteczne sposoby

e  wymienia gldwne o  zasady zachowania podmiotow ratowniczych, w zapobiegania panice
przyczyny pozarow podczas ewakuacji tym: Ochotniczej Strazy

e opisuje zasady e wymienia podstawowe Pozarnej, GOPR, WOPR
postepowania podczas Srodki alarmowe e opisuje sposoby gaszenia
pozaru e opisuje sposob uzycia najczesciej wystepujacych

e wymienia typowe podrecznego sprzgtu pozaréw (w zarodku)
zagrozenia zdrowia i gasniczego e wyjasnia zasady zaopatrzenia
zycia podczas pozaru e  charakteryzuje ludnosci ewakuowanej w wode

e wymienia rodzaje zagrozenia pozarowe w i zywno$é
podrecznego sprzetu domu, szkole i e wymienia rodzaje znakow
gasniczego najblizszej okolicy substancji toksycznych

e rozpoznaje znaki ochrony e przedstawia typowe
przeciwpozarowej zagrozenia zdrowia i




2. Bezpieczenstwo panstwa

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [L+2+3] [L+2+3+4] [1+2+3+4+5]

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e wymieniai e Omawia zadania, e identyfikuje wyzwania dla e wymienia zadania i e jest cztonkiem organizacji
charakteryzuje dziedziny struktur¢ oraz bezpieczenstwa kompetencje whadz skautowych lub
bezpieczenstwa panstwa podstawowe uzbrojenie i indywidualnego panstwowych oraz proobronnych, lub grup

e wymienia elementy wyposazenie Sit i zbiorowego samorzgdowych w rekonstrukcyjnych itp.

sktadowe systemu
bezpieczenstwa i jego
poszczegdlne instytucje,
e wymienia rodzaje sit
zbrojnych RP
e  rozpoznaje podstawowe

Zbrojnych RP
e wymienia i uzasadnia
geopolityczne aspekty
bezpieczenstwa panstwa
e charakteryzuje rodzaje
sit zbrojnych RP

e  wyjasnia znaczenie pojecia
cyberprzemocy, opisuje
procedury postepowania w
przypadku jej wystapienia

e  wymienia najczgstsze
zagrozenia dla

zakresie obronnosci
e proponuje dziatania
podnoszace
bezpieczenstwo w sieci
e  wymienia glowne
zagrozenia dla

e doskonali si¢ w wybrane;j
dyscyplinie sportowej
przydatnej w zakresie
obronnosci kraju (sporty
walki, strzelectwo,
lekkoatletyka, biegi na

typy uzbrojenia Sit cyberbezpieczenstwa wspotczesnego orientacje, jezdziectwo,
Zbrojnych RP bezpieczenstwa ptywanie, nurkowanie,
spadochroniarstwo itp.)
3. Podstawy pierwszej pomocy
Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
*  podaje definicje *  opisuje rol¢ uktadow: e  przeprowadza wywiad e wymienia i opisuje e uczestniczyl w pozaszkolnych

pierwszej pomocy oddychania, krazenia i ratowniczy SAMPLE poszczeg6lne ogniwa formacjach zwigzanych z
*  wymienia dziatania nerwowego dla e  wymienia najczestsze przyczyny fancucha przezycia ratownictwem medycznym

wchodzace w zakres prawidtowego utraty przytomnosci e omawia znaczenie pojecia  |®  potrafi zainstalowa¢ w

pierwszej pomocy
*  potrafi rozpozna¢ osobe
W stanie zagrozenia zycia

funkcjonowania organizmu
omawia zasady postepowanie
w przypadku omdlenia

e  proponuje dzialania
$amopomocowe po
zaobserwowaniu objawow
zwiastujacych omdlenie

,,Ztota godzina”

e  opisuje sytuacje, w jakich
mozna prowadzi¢
resuscytacje z wylacznym

telefonie komdrkowym system
ostrzegania o lokalnych
zagrozeniach




opisuje wyposazenie
apteczki pierwszej
pomocy; wymienia
przedmioty, jakie
powinny si¢ znalez¢ w
apteczce, np. domowej
opisuje zasady
bezpiecznego
postepowania w miejscu
zdarzenia

prawidlowo wzywa
pomoc

opisuje zasady
postepowania z osobg
nieprzytomna
systematycznie ponawia
ocen¢ oddychania u
osoby nieprzytomnej
opisuje metody
udzielania pierwszej
pomocy w urazach
konczyn

omawia zasady
postgpowania
przeciwwstrzgsowego
wymienia objawy
zwigzane z najczestszymi
obrazeniami narzadu
ruchu

omawia zasady
postepowania z
poszkodowanymi, u
ktérych podejrzewa si¢
uraz krggostupa
proponuje zastosowanie
zastepczych srodkow
opatrunkowych

w sytuacjach
symulowanych
prawidlowo
unieruchamia konczyne

wykonuje podstawowe
czynnosci resuscytacji
krazeniowo-oddechowej
wykonuje podstawowe
czynno$ci pierwszej pomocy
w zadtawieniu

przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wlasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia w
sytuacjach symulowanych
podczas zajgé

wykonuje opatrunek
ostaniajacy na ran¢ w obrgbie
konczyny oraz opatrunek
uciskowy

omawia i stosuje zasady
unieruchamiania ztaman
kosci dhugich i stawow
wyjasnia, na czym polega
udzielanie pierwszej pomocy
w oparzeniach

opisuje zagrozenia dla zycia
zwigzane z utratg duzej iloSci
krwi w krétkim czasie
(wstrzas)

wymienia typowe objawy
wstrzasu krwotocznego
bezpiecznie odwraca
poszkodowanego z brzucha na
plecy

uktada poszkodowanego w
pozycji bezpiecznej/ bocznej -
ustalonej

wymienia typowe objawy
zwiastujgce, poprzedzajace
omdlenie

wykonuje podstawowe
opatrunki ostaniajace w obrebie
glowy i tutowia

zaktada opatrunek uciskowy na
rany w obrebie glowy i tutowia
wymienia przyklady
zapobiegania oparzeniom, ze
szczegdlnym uwzglednieniem
srodowiska domowego
prawidtowo szacuje
powierzchni¢ oparzen
wyjasnia cel doraznego
unieruchomienia konczyny
(zmniejszenie bolu,
ograniczenie ryzyka
poglebiania urazu,
umozliwienie bezpiecznego
transportu

opisuje dziatania ratownicze w
przypadku ciata obcego w oku
Wymienia glowne stany
zagrozenia zycia lub zdrowia
definiuje NZK , wymienia jego
przyczyny i typowe objawy
charakteryzuje zagrozenia
plynace ze strony wstrzasu
anafilaktycznego

uciskaniem klatki
piersiowej

opisuje algorytm
podstawowych czynnosci
resuscytacyjnych u
niemowlat i dzieci
praktycznie wykorzystuje w
sytuacjach symulowanych
automatyczny defibrylator
(AED)

proponuje dziatania
zapobiegajace zadtawieniu
w typowych sytuacjach
zycia codziennego

omawia okolicznosci i
sposob zaktadania opaski
uciskowej

omawia sposob wykonania
chwytu Rauteka i wskazuje
okolicznosci typowe dla
jego zastosowania
umiejetnie stosuje schemat
diagnostyczny FAST




po urazie w zastanej

pozycji
+  opisuje sposob udzielania

pierwszej pomocy w

przypadku:

o zawalu serca
udaru moézgu
napadu dusznos$ci
porazenia pradem
ukaszenia lub
uzadlenia
napadu
padaczkowego
o hipo- lub

hiperglikemii

O
o
O
O

(@]

4. Ksztaltowanie postaw obronnych

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [L+2+3+4] [1+2+3+4+45]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e omawia zasad¢ BLOS e  wymienia przyktady broni e  prawidtowo przyjmuje e  potrafi zgrywaé e Wymienia gtowne
e  omawia zasady strzeleckiej pozycje strzeleckie: stojac, przyrzady celownicze przyczyny wypadkow
zachowania na e  omawia przyktady urzadzen klgczac, lezac) o wymieniai podczas strzelania

strzelnicy

e  zna podstawowe
zasady orientowania
si¢ w terenie

i narzedzi przydatnych
podczas poruszania si¢ w
nieznanym terenie (kompas,
GPS, mapy, punkty
charakterystyczne)

wymienia podstawowe
elementy broni palnej
potrafi orientowac si¢ w
terenie za pomoca: mapy,
kompasu, GPS, punktéw
charakterystycznych
omawia ograniczenia
zwiazane z
wykorzystaniem urzadzen
GPS i kompasu

charakteryzuje rodzaje
map

omawia najwazniejsze
elementy mapy




I. Podstawa prawna do opracowania Przedmiotowego Systemu Oceniania:

] Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkdéw 1 sposobu oceniania,

klasyfikowania 1 promowania uczniow w szkotach oraz przeprowadzania sprawdzianow

i egzaminow w szkotach publicznych.

[ Programu nauczania z edukacji dla bezpieczenstwa.

[ Podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego z zaj¢¢ edb na poziomie szkoty podstawowe;.

1 Wewnatrzszkolnego Systemu Oceniania.

[] Statutu szkoty.

II. Program realizowany jest w ciggu jednej godziny:

[ Klasa VI

III. Formy sprawdzania dydaktycznych osiggnie¢ ucznia:

Praca klasowa, sprawdzian — przygotowana i zapowiedziana z tygodniowym wyprzedzeniem, obejmuje jeden lub wiecej niz
jeden dzial, nauczyciel zobowiagzany jest do poprawy, oceny i zwrotu pracy w ciggu 14 dni,

Kartkowka lub odpowiedz ustna — obejmuje materiat z trzech ostatnich lekcji, zapowiedziana lub niezapowiedziana,
nauczyciel zobowigzany jest do poprawy, oceny i1 zwrotu kartkowki w ciggu 7 dni ,

AKktywnos$¢ - indywidualna i w zespotach grupowych — zaangazowanie, umiejetno$¢ komunikowania si¢ i wspolpracy w zespole,
korzystanie z r6znych zrédet informacji, efektywnos$¢ pracy, udziat w przedsiewzieciach srodowiskowych ,

Sprawdzian praktyczny — pokaz umiej¢tnosci udzielania poszkodowanym, mozliwej w okreslonych warunkach pierwszej
pomocy — pokaz z pozorantem

Praca na lekcji — nauczyciel moze oceni¢ aktywno$¢ ucznia na lekcji. Systematyczno$¢ pracy na

lekcji ucznia mozna oceniaé znakiem plus (+), znakiem minus (-). Z 3 kolejno uzyskanych znakow (+ ) uczen otrzymuje ocene
bardzo dobra. Jednorazowo podczas lekcji nauczyciel moze wystawic¢ ocen¢ z aktywnosci — celujaca lub bardzo dobrg za
szczegolny udzial w lekc;i.

Udzial w konkursach- Uczniowie, ktorzy biorg udziat w konkursach z edukacji dla bezpieczenstwa

Otrzymali przynajmniej 70% punktéw mozliwych do zdobycia otrzymuja oceng celujaca (ocenianie biezace). Jesli uczen zostaje
laureatem lub finalista w konkursie na szczeblu ogolnopolskim lub wojewddzkim moze uzyskac¢ oceng srodroczng 1 koncowo —
roczng celujacg pod warunkiem uzyskiwania odpowiednich ocen czastkowych.

Notatki prowadzone w zeszycie przedmiotowym, systematyczno$¢ prowadzenia zeszytu.



Prace klasowe, sprawdziany i pokaz praktyczny sa obowiazkowe.

Jezeli z przyczyn losowych uczen nie moze ich napisa¢ z calg klasg, musi by¢ poddany sprawdzeniu wiadomosci w sposéb
wybrany przez nauczyciela w ciggu 2 tygodni od powrotu do szkoty. W przypadku nie zgloszenia si¢ do nauczyciela,
uczen po 2 tygodniach pisze pracg bez zapowiedzi.

Uczen ma mozliwo$¢ poprawy pracy klasowej czy sprawdzianu, z ktorej otrzymat ocene niedostateczng, w terminie nie
dluzszym niz 14 dni. W szczeg6lnych przypadkach nauczyciel moze okresli¢ inny termin (np. z powodu choroby ucznia
lub nauczyciela).

Kazda prace klasowa, napisang na ocen¢ niedostateczng, mozna poprawi¢ tylko jeden raz.

Uczen 2 razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji, ktore zgtasza si¢ na poczatku lekcji. Przez to rozumie
si¢: niegotowos¢ do odpowiedzi ustnej, kartkowki, brak pomocy potrzebnych do lekcji, brak zeszytu przedmiotowego.
Przy zglaszaniu nie trzeba podawac przyczyny. Po przekroczeniu limitu nieprzygotowan uczen otrzymuje oceng
niedostateczng.

Uwaga: Nie mozna zgtasza¢ nie przygotowania w przypadku zapowiedzianego wczesniej na dany dzien sprawdzania i oceniania
okreslonej formy — tu: sprawdzianu, kartkowki, innych zleconych zadan.

Po dhuzszej, usprawiedliwionej nieobecnosci w szkole (powyzej 1 tygodnia) uczen bedzie oceniany po nadrobieniu brakow
w wiadomosciach, zapisach lekcyjnych, ¢wiczeniach wykonywanych na lekcjach- co nalezy do jego obowigzku. Nastapi to
nie pozniej niz po 14 dniach od czasu powrotu na zajecia. Doktadny termin i1 forme ustala nauczyciel uwzgledniajac
przyczyne absencji 1 mozliwosci ucznia.

Kazda ocena jest jawna dla ucznia i jego rodzicéw (opiekundw).

Podczas oceniania w zaleznosci od formy brane sg pod uwage: jakos¢, poprawnos¢, terminowosc¢, czegstotliwose i
systematycznosc,

Przy wystawianiu oceny na koniec roku szkolnego uwzglednia si¢ prace i wyniki z catego roku szkolnego.

Na koniec semestru nie przewiduje si¢ dodatkowych form zaliczeniowych. Uzyskane stopnie w poszczegolnych formach
aktywnos$ci ucznia stanowig podstawe stopnia semestralnego.



Kryteria ocen dla uczniéw z dysfunkcjami:
W stosunku do ucznia, u ktorego stwierdzono specyficzne trudnosci w nauce uniemozliwiajgce sprostanie wymogom

edukacyjnym wynikajacym z realizowanego programu nauczania, potwierdzone pisemng opinig poradni psychologiczno-
pedagogicznej lub innej upowaznionej do tego jednostki — nauczyciel stosuje obnizenie wymagan zgodnie z Wewnatrzszkolnym

Systemem Oceniania.



